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Nr. 525/ 02.09.2025 

 

Procedură de selecție  

pentru cadrele didactice participante la activități de Job Shadowing/ Cursuri de formare 

în cadrul Proiectului de Acreditare pentru învățământul profesional și tehnic ( V.E.T.), 

 nr. de referință- Nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000312239, în anul școlar 2025-2026 

 

I. Obiectivul proiectului (conform cererii de finanțare) pentru anul școlar 2025/2026 

Îmbunătățirea competențelor profesionale pentru 6 cadre didactice, care predau  discipline 

VET(module), în urma participării la activități de Job Shadowing și cursuri de formare, în instituții 

internaționale (Domeniul I.P.T.) în perioada acreditării. 

II. Locuri disponibile:  

• 3 locuri-Activitate de Job Shadowing 

• 3 locuri- Cursuri de formare în domeniul V.E.T. 

• Total: 6 locuri 

 

III. Criterii de selecție:  

• Personal didactic de predare a disciplinelor de specialitate, după cum urmează: 

 Profesori care predau discipline de specialitate (Module) 

 Profesori care predau discipline de specialitate în regim intensiv (franceză/ 

engleză/germană) 

• Să fie titularul instituţiei, cu cel puţin jumătate de normă în instituţie;(min.10h) 

• Să fi fost profesor al instituţiei în anul şcolar 2024-2025; 

• Să dovedească dorință de implicare în activitățile de JOB Shadowing, cursuri, demonstrată prin 

scrisoarea de intenție;  

• Să deţină competențe lingvistice de limba engleză, nivel minim A2 pentu Job Shadowing şi 

minim B1 pt. cursuri, conform C.E.C.R.L. 

• Să aibă disponibilitate pentru deplasare în străinătate și participare activă pe toată durata 

mobilității;  

• Să demonstreze capacitatea de diseminare și valorizare a experiențelor dobândite în cadrul 

activităților de Job Shadowing/cursuri, prin întocmirea unui plan de diseminare a activităţii 

dinainte, în timpul şi după participarea la mobilitate; 

• Implicarea în activităţi extraşcolare precum excursii cu elevii, tabere, organizare de baluri, 

însoţitor elevi proiecte-concursuri-olimpiade şcolare, etc). 

• Competențe digitale, nivel mediu; 

• Prioritar- Personal didactic debutant/ă (aflat/ă în primii 5 ani de activitate didactică), care predă 

discipline de specialitate sau/şi  care nu a beneficiat niciodată de o finanţare Erasmus+; 
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• Prioritar - Personal didactic de predare, care nu a beneficiat de o finanțare Erasmus+ VET în 

ultimii 3 ani şcolari și care se încadrează în ariile curriculare descrise mai sus; 

 

 

IV. Dosarul de candidatură 

Dosarul de candidatură va fi întocmit și va fi trimis în format electronic, la adresa de e-mail 

corinaciobanu.proiecteeuropene@gmail.com, până la data de 18. IX. 2025, orele 12.00 și va conține 

următoarele documente: 

1. Formular de înscriere completat, semnat şi datat(Anexa 1), declaraţie candidat completată, 

semnată, datată (Anexa2);  Ambele documente (Anexele 1, 2 ) vor fi descărcate, completate 

olograf cu pix de culoare albastră, semnate, datate şi scanate color, într-un singur document, 

redenumit, fără dicritice, după modelul: 

Formular_Inscriere_Georgescu_Gabriela_Job_Shadowing 

sau 

Formular_Inscriere_Ionescu_Ana_Cursuri 

Anexele se găsesc la finalul prezentei proceduri.  

2. C.V. Europass, în limba română, semnat și datat, maxim 2 pagini (se vor trece în C.V.-ul 

Europass doar informații care au legătură strict cu criteriile de selecție din acest proiect), iar la 

Jobul pentru care se candidează se va trece: 

Proiect Acreditare VET Erasmus+, Nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000312239.  

Activitate de Job Shadowing sau Cursuri de formare 

*Atenţie! CV-urile care nu sunt semnate/datate de candidat şi conţin mai mult de 2 pagini, nu 

vor fi luate în considerare, iar aplicantul va fi declarat ineligibil. 

3. Scrisoare de intenție, în limba engleză sau franceză, semnată de candidat/ă, maxim 1 pagină, 

din care să reiasă motivaţia participării la Proiectul Erasmus+, Domeniul- Acreditare VET, 

redenumită astfel:  

Ex. Scrisoare_Intentie_Ionescu_George_Job_Shadowing 

       Scrisoare_Intentie_Ionescu_George_Curs 
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4. Anexa 3 va conţine, în ordine, următoarele documente: 

a. Copie C.I., certificat naştere, certificat căsătorie, acord G.D.P.R. 

b. documente justificative, cf. informațiilor declarate în C.V.ul Europass (certificări 

lingvistice, digitale, orice dovadă care atestă participarea la activități extraşcolare 

relevante prezentei candidaturi). 

Toate documentele de la acest punct se vor intoduce într-un singur document, cu denumirea 

Anexa3_ numele şi prenumele cadrului didcatic candidat_disciplina. 

Ex. Anexa3_Popescu_Carmen_Job_Sahdowing 

Anexa3_Popescu_Carmen_Curs  

V. Plan de diseminare al informațiilor dobândite/competențelor achiziționate prin participarea la 

acest proiect- document tipizat, ataşat prezentei proceduri), redenumit astfel: 

Ex. Plan_Diseminare_Popescu_Ioana_Job_Shadowing 

Plan_Diseminare_Popescu_Ioana_Curs 

Observație! Planul va avea maxim 1 pagină. A se citi instrucțiunile de completare din 

documentul aferent. Nu trimiteți alte documente care nu au fost solicitate! 

Respectaţi utilizarea formularelor standard solicitate!  

Nu folosiţi diacritice în redenumirea documentelor! 

 

VI. Etapele procesului de selecție 

1) Transmiterea dosarelor 

Cadrele didactice interesate vor trimite dosarele de candidatură la adresa de e-mail 

corinaciobanu.proiecteeuropene@gmail.com până la data de 18 septembrie 2025, orele 12.00. 

Dosarele vor fi arhivate într-un folder. Arhiva candidatului va avea denumirea candidatului sub 

forma Nume și Prenume_Job_Shadowing_ VET 

Exemplu:  IonescuMarcel_ Job_Shadowing  
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2) Evaluarea dosarelor va fi realizată de o comisie de selecție formată din membrii echipei de 

proiect si/sau cadre didactice ale instituţiei, care nu candidează la concursul de selecție. 

Dosarele care conțin informații incomplete, nesemnate, nedatate sau lipsă vor fi declarate 

ineligibile/respinse și automat nu vor intra în procesul de selecție. 

3) Afișarea rezultatelor 

Rezultatele finale vor fi publicate pe site-ul instituției până la data de 25. IX. 2025, orele 16.00. 

În cazul candidaturilor cu punctaje egale, departajarea acestora se va face în ordinea 

următoarelor criterii: 

➢ Candidatul debutant/ă (aflat/ă în primii 5 ani de activitate didactică) sau care nu a beneficiat 

niciodata de o finanţare Erasmus+. 

➢ Candidatul, care nu a beneficiat de o finanțare Erasmus+ VET în ultimul an şcolar.  

În cazul în care, locurile libere disponibile alocate cursusrilor sau activităţii de Job Shadowing nu 

sunt completate, în urma depunerii dosarelor de selecţie, acestea pot fi realocate de la o activitate de 

formare la alta. 

Dacă nici în urma acestei acţiuni locurile alocate rămân neocupate, bugetul alocat activităţilor de 

Job Shadowing, respectiv, cursuri, va fi realocat stagiilor de practică ale elevilor aflaţi pe lista de 

reyervă, în ordinea descrescătoare a punctajelor finale obţinute în urma procesului de selecţie.  

 

VII. Criterii de eligibilitate 

Sunt eligibili să participe la selecţie următoarele tipuri de personal didactic de predare:  

➢ Personal didactic debutant/ă (aflat/ă în primii 5 ani de activitate didactică), care predă 

disciplinele menţionate în prezenta procedură sau care nu a beneficiat niciodată de finaţare 

Erasmus(prioritar); 

➢ Personal didactic de predare, care nu a beneficiat de o finanțare Erasmus+ VET  în ultimul an 

şcolar  şcolari și care predă disciplinele menţionate în prezenta procedură (prioritar); 

➢ Personal didactic  

➢ Să fie titularul/a instituţiei, cu cel puţin jumătate de normă (10h) 

➢ Să fi fost profesor al instituţiei în anul şcolar 2024-2025 (nu detaşat); 

Vor fi respinse candidaturile care: 
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Nu conţin formularele tip puse la dispoziţie, cf. prezentei proceduri. 

Nu respectă termenul limită de depunere(oră și dată); 

Dosarul este incomplet; 

Nu ating punctajul minim de 50 de puncte din totalul de 100 puncte. 

VI. Evitarea  conflictului de interese 

Dacă un membru al echipei de proiect este eligibil şi doreşte să participe la procesul de selecție, 

acesta va fi înlocuit în cadrul procesului de selecție cu un alt cadru didactic, care nu participă la 

competiție, pentru a asigura transparența și corectitudinea procesului de evaluare. 

VIII. CALENDARUL DE DESFĂȘURARE AL CONCURSULUI 

 

Perioada Activitatea 

02.09.2025- 03.09. 2025 Publicarea anunțului de selecție 

01.09.2025- 18.09.2025 Trimiterea dosarelor de candidatură 

18.09.2025- 19.09.2025 Verificarea eligibilității administrative a dosarelor și 

afișarea eligibilității acestora. 

19.09.2025- 25.09.2025 Evaluarea dosarelor de candidatură 

25.09.2025 Afișarea rezultatelor finale  

 

Observaţie. Beneficiarul Erasmu+s este persoana care a participat în calitate de cursant, participant la 

activităţi de Job Shadowing, la mobilităţi de formare adresate cadrelor didactice, etc la Proiectele 

Erasmus+. 

Însoţitorii grupurilor de elevi, participanţi la Proiecte Erasmus+, nu sunt consideraţi beneficiari. 

 

Coordonator proiect Acreditare școlară, 

            Prof. Ciobanu Corina 

 

 

Director, 

Prof Ramona-Maria RIZU 
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Barem de evaluare  

a candidaturilor pentru activitățile de formare din cadrul Proiectului de Acreditare VET  

 Nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000312239 

1. Dorință de implicare în activitățile de Job Shadowinguri/curs, demonstrată prin scrisoarea de 

intenție- 10 puncte: 

o 10 puncte: Scrisoarea de intenție este clară, bine argumentată și reflectă o motivație 

puternică de a se implica; 

o 7 puncte: Scrisoarea de intenție este bine formulată, dar cu argumente moderate; 

o 5 puncte: Motivația este prezentă, dar nu este suficient de bine argumentată; 

o 0 puncte: Motivația nu este clar prezentată sau scrisoarea lipsește. 

2. Competențe lingvistice în limba engleză/franceză - nivel minim A2/B1 conform C.E.C.R.L.- 10 

puncte 

o 10 puncte: Nivelul B1/B2 sau superior demonstrat prin certificări sau autoevaluare; 

o 5 puncte: Nivel A2 demonstrat prin certificări sau autoevaluare; 

o 0 puncte: Sub nivelul A2 privind competențele lingvistice. 

3. Disponibilitate pentru deplasare în străinătate și participare activă pe toată durata mobilității- 5 

puncte 

o 5 puncte: Disponibilitate deplină, clar afirmată în scrisoarea de intenţie; 

o 3 puncte: Disponibilitate moderată, exprimată parțial; 

o 0 puncte: Disponibilitate nespecificată sau lipsa clară a angajamentului. 

4. Capacitatea de diseminare și valorizare a experiențelor dobândite- 25 puncte:  

o 20 puncte: Capacitate excelentă de diseminare și plan clar de valorizare a experiențelor; 

o 10 puncte: Plan bine structurat pentru diseminare și valorizare, dar cu unele lacune; 

o 5 puncte: Capacitate de diseminare și valorizare limitată, fără plan clar; 

o 0 puncte: Lipsa capacității de diseminare sau a unui plan coerent. 

5. Personal didactic debutant/ă (aflat/ă în primii 5 ani de activitate didactică), care predă discipline de 

specialitate sau/şi  care nu a beneficiat niciodată de o finanţare Erasmus+- 20 puncte 

o 20 puncte: Debutant/Nu au beneficiat de finanțare Erasmus+; 

o 0 puncte: Au beneficiat de finanțare Erasmus+ în 2023-2024. 

6. Personal didactic de predare, care nu a beneficiat de o finanțare Erasmus+ VET – 20 puncte 

o 20 puncte: Cadru didactic debutant (în primii 5 ani de activitate); 

o 0 puncte: Cadru didactic cu experiență de peste 5 ani. 

7. Participant activităţi extracurriculare (Însoțitor elevi în excursii-tabere-concursuri-olimpiade şcolare, 

mobilitățile transnaționale/proiecte Erasmus-parteneriate, acreditări)- 10 puncte 

o 10 puncte: A însoțit grup de elevi în cadrul proiectelor europene; 

o 0 puncte: Fără experiență în acest sens. 

Punctaj maxim: 100 de puncte 
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Nr. ........../................                   

(se completează de către unitatea de învățământ) Anexa 1 

 

Formular de înscriere 

Cursuri de formare- Job Shadowing- Proiect de Acreditare Erasmus+ VET,  

Nr. 2025-1-RO01-KA121-VET-000312239 

 

I. DATE PERSONALE: 

Nume și prenume: ____________________________________________________________ 

Data nașterii: _______________________________________________________________ 

Disciplina predată/aria curriculară în anul școlar 2025-2026: ___________________________ 

Nr. ore predare în C.E.M.T., în anul școlar 2025-2026: _______________________________ 

Adresa de domiciliu: __________________________________________________________ 

Număr de telefon/ e-mail: ______________________________________________________ 

 

II. INFORMAȚII ACADEMICE 

Nivelul de cunoaștere al limbii engleze( cf. C.E.C.R.-L): _____________________________ 

Dețin un atestat de limbă(menționați care!) ________________________________________ 

III. MOTIVAȚIE ȘI EXPERIENȚĂ: 

Descrieți, pe scurt, 2 motive pentru care doriți să participați la Programul Erasmus+ Acreditare- VET: 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

_______________________________________ 

Menționați, pe scurt, alte experiențe anterioare, relevante pentru acest proiect (participarea la activități 

extracurriculare- însoțitori elevi la diverse competiții/olimpiade/excursii/tabere/proiecte/mobilități, etc.) 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

_______________________________________ 

Ce vă recomandă să participați la Proiectul  de Acreditare Erasmus + VET? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________________

______________________________ 

Dacă veți fi selectat/ă să participați la activitatea de Job Shadowing din cadrul Proiectului de Acreditare 

Erasmus + VET, cum credeți că această experiență se va reflecta în dezvoltarea dvs. profesională și 

personală? 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

______________________________ 

Cum ați aflat de această oportunitate? 

____________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

IV. ALTE INFORMAȚII: 

În anii școlari  2022/2023, 2023/2024, 2024/2025 am fost beneficiar al unei mobilități 

Erasmus+(Proiect Erasmus KA1, KA2, Acreditare V.E.T., )? 

Da         Nu 

Sunt cadru didactic debutant titular  al C.E.M.T., în anul școlare 2025-2026.(În primii 5 ani de 

activitate didactică). 

Da           Nu 

În anul școlar 2024/2025 fost profesor al Colegiului Economic „Maria Teiuleanu”. 

Da           Nu 

Am disponibilitate pentru deplasare în străinătate și participare activă pe toată durata implementării 

proiectului. 

Da           Nu 

În cazul în care voi fi acceptat/ă să particip, am posibilitatea de a contribui financiar la activitatea de 

formare cu un procent de 20% din costurile necesare participării mele, procent care -mi va fi restituit la 

sold. 

Da           Nu 

Îmi asum faptul că, dacă voi fi acceptat/ă în calitate de beneficiar al Proiectului de Acreditare VET 

Erasmus+, voi duce la îndeplinire toate informaţiile declarate în Planul de diseminare întocmit. 

Da           Nu 
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Anexa 2 

 

DECLARAȚIE CADRU DIDACTIC CANDIDAT/Ă 

 

Subsemnatul/a, .............................................................................., identificat/ă cu actul de 

identitate CI/BI........., seria .........  nr. ....................., CNP ................................................1, cu domiciliul 

în localitatea .........................................., str............................................. , nr.........., bl...... ...., sc ........, 

ap........, judeţul....................., Profesor titular la C.E.M.T., în anul școlar 2025-2026, predau în cadrul 

instituției mai sus menționate disciplina .................................................................................................., 

nr. total de ore. .......,  declar pe proprie răspundere că toate informațiile furnizate în această cerere sunt 

adevărate și complete.  

Îmi asum faptul că, dacă voi fi acceptat în acest proiect de acreditare, să iau parte  la toate 

întâlnirile ulterioare solicitate de către membrii echipei de selecție a proiectului, respectiv, managerul de 

proiect și să îndeplinesc toate sarcinile solicitate înainte, în perioada stagiului de formare, cât și la 

întoarcerea din stagiu. 

Mă angajez să diseminez informațiile achiziționate după întoarcerea din stagiu prin aplicarea cu 

elevii a instrumentelor/lecțiilor învățate și să dau mai departe informațiile în cadrul oricărei activități, să 

duc la îndeplinire raportările ulterioare solicitate.  

Înțeleg că furnizarea de informații false sau incomplete poate duce la descalificarea mea din 

procesul de selecție. 

 

Nume , Prenume, Semnătură candidat/ă:  

Data:  

 

 

 

 
1  Am luat la cunoştinţă că datele cuprinse în acest formular vor fi tratate confidenţial, în conformitate cu prevederile 

Directivei CE/95/46 privind protecţia persoanelor fizice în ceea ce priveşte prelucrarea datelor cu caracter personal şi 

liberă circulaţie a acestor date, transpusă prin Legea nr. 677/2001 privind protecţia persoanelor la prelucrarea datelor cu 

caracter personal şi libera circulaţie a acestor date cu modificările şi completările ulterioare, precum şi prevederile 

Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor cu caracter personal şi protecţia vieţii private în sectorul comunicaţiilor 

electronice, transpuse prin Legea nr. 506/2004. 
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ACORD PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL 

(în conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 – GDPR) 

 

Subsemnatul/a, ........................................................................................., identificat/ă cu CI/BI 

.........., seria .......... nr. .........., CNP ................................................, domiciliat/ă în 

.........................................................................................................., cadru didactic titular la C.E.M.T., 

prin prezenta declar că am luat cunoștință și sunt de acord cu prelucrarea datelor mele cu caracter 

personal de către C.E.M.T., în calitate de coordonator de proiecr, exclusiv în scopul derulării procesului 

de selecție, implementare, monitorizare și raportare a proiectului Erasmus+ de Acreditare școlară. 

1. Scopul prelucrării datelor 

• verificarea eligibilității și selecția participanților la proiect; 

• organizarea mobilităților și a activităților de formare; 

• întocmirea rapoartelor către finanțator (Agenția Națională și Comisia Europeană); 

• îndeplinirea obligațiilor legale și arhivarea documentelor. 

2. Categorii de date prelucrate 

• nume, prenume, CNP, date de identificare din CI/BI, date de contact, informații profesionale 

(disciplina predată, aria curriculară, număr de ore), precum și alte date furnizate exclusiv pentru 

scopurile menționate. 

3. Temeiul legal 

• consimțământul persoanei vizate; 

• obligațiile legale aferente implementării proiectului; 

• interesul legitim al instituțiilor implicate. 

 

4. Destinatarii datelor 

• partenerii de proiect din țară și străinătate; 

• Agenția Națională și Comisia Europeană; 

• autorități publice, atunci când există obligații legale. 
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5. Durata stocării datelor 

• Datele vor fi păstrate pe durata derulării proiectului și ulterior, conform prevederilor legale, dar nu 

mai mult de 3 ani de la finalizarea proiectului. 

6. Drepturile persoanei vizate 

• acces la datele personale; 

• rectificarea sau ștergerea datelor; 

• restricționarea prelucrării; 

• opoziție la prelucrare; 

• portabilitatea datelor; 

• depunerea unei plângeri la ANSPDCP. 

7. Consimțământ 

Prin semnarea acestui document îmi exprim consimțământul pentru prelucrarea datelor mele 

personale în condițiile și scopurile menționate. 

 

Nume și prenume: ________________________ 

Semnătura: ______________________________ 

Data: ___________________________________ 
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